Referenten

Nicole Becker
Praxis fiir Ergotherapie
Ettlingen

Vassilios Busnakis
Physiotherapeut

ACURA Rheumazentrum
Baden-Baden

Martin Glombitza
Vorsitzender der Rheuma-Liga Karlsruhe

Dr. med. Nikolaus Miehle
Oberarzt, ACURA Rheumazentrum
Baden- Baden

Annette Thiesies
Atemtherapeutin
Karlsruhe

Silke Ssymank
Rheuma-Liga Baden-Wiirttemberg
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£ Hilfe, die bewegt

Veranstaltung zum

WELT-RHEUMA-TAG 2011

Vortrige und Diskussion

Selbsthilfe und
Rheumatologen vor Ort
- Bruchsal, Ettlingen, Karlsruhe
Baden-Baden -

laden ein

Samstag, 08. Oktober 2011
9.30 —13:00
Einlass 9:00

Veranstaltungsort:
Stadt. Klinikum, Karlsruhe
Bau R

Eintritt frei!

Info und Kontakt:
Donnerstag: 15:00 — 17:00
0721/9365420



Vorwort

Mehr als neun Millionen Menschen leben in
der Bundesrepublik Deutschland mit einer
rheumatischen Erkrankung. Ca. 1, 5 Millio-nen
sind von einer entziindlichen Form betroffen.
Die Folgen der Erkrankung sind gravierend:
Dauerhafte Schmerzen, Medikamente und
korperliche Einschrin-kungen bestimmen den
Alltag der Betroffenen- und dies oft ein Leben
lang.

Rheumapatienten erhalten vielerorts keine
ausreichende  medizinische und  soziale
Betreuung. Und Rheuma kostet: nicht nur den
Einzelnen, sondern auch die Volkswirtschaft.

Die Defizite in der Versorgung rheumakranker
Menschen sind seit langem bekannt, wirkliche
Verbesserungen jedoch nicht in Sicht. Dieser
Entwicklung ist entgegen zu wirken.

Das Ziel der heutigen Veranstaltung ist, die
Lebenssituation  rheumakranker =~ Menschen
langfristig zu verbessern.

Veranstalter:

Rheumatologen vor Ort
Bruchsal, Ettlingen, Karlsruhe
und Baden- Baden
Rheuma-Liga B-W e.V.
Arbeitsgemeinschaft Karlsruhe

9:00 Uhr  FEinlass
9:30 Uhr Begriilung

Entziindliches Rheuma

-Diagnostik und Behandlung-

Dr. N. Miehle, Oberarzt

ACURA Rheumazentrum Baden-Baden

Gemeinsam sind wir stark
- Selbsthilfeorganisation Rheuma-Liga-
S. Ssymank

Physiotherapie in Theorie und Praxis
V. Busnakis
ACURA Rheumazentrum Baden-Baden

PAUSE

Ergotherapie

- Hilfsmittel und Gelenkschutz im Alltag-
N. Becker

Praxis fiir Ergotherapie Ettlingen

Atemtherapie
- Wenn die Luft knapp wird...-
A. Thiesies, Atemtherapeutin

Moderation:
Martin Glombitza

Anfahrtsbeschreibung

Stiadt. Klinikum
Veranstaltungsraum im Bau R
Moltkestrafle 90

76133 Karlsruhe

Mit der StraBenbahn ab Karlsruhe
Hauptbahnhof:

Tram 2E (Richtung Siemensallee)
Hauptbahnhof - ZKM - Arbeitsagentur -
Weinbrennerplatz - Schillerstral3e
Yorckstral3e - Stidtisches Klinikum
(Moltkestral3e)

S1/S11 (Richtung Neureut/Hochstetten)
Hauptbahnhof - Marktplatz - Europaplatz -
Miihlburger Tor - Yorckstral3e - Stadtisches
Klinikum (Moltkestral3e)

Parken im Klinikum (Areal
Moltkestrafle)

Sie haben im Zentrum fiir Kinder und
Frauen in Haus S (KuBmaulstrale) die
Moglichkeit, gegen eine Gebiihr zu parken.



