
Datenschutzinformation zur Nutzung unseres Instagram-Auftritts	

1. Wer ist für unseren Instagram-Auftritt verantwortlich?	
Rheuma-Liga Baden-Württemberg e.V. Kaiserstr. 20 D 76646 Bruchsal 	
Telefon: +049 (0) 7251-9162-0 // E-Mail: kontakt@rheuma-liga-bw.de 	

2. Wie erreichen Sie unseren Datenschutzbeauftragten?	
Herr Bernhard Bosch, Wehrleshalde 6, 73434 Aalen / E-Mail: bosch@bosch-cosnult.com	

3. Warum nutzen wir Instagram?	
Wir nutzen Instagram zur Information über unsere Arbeit, Veranstaltungen und Angebote sowie zur Öffentlichkeitsarbeit und 
Kommunikation mit Mitgliedern, Kunden, Interessierten und anderen Nutzerinnen und Nutzern. Anderweitige Zwecke sind 
ausgeschlossen, z.B. die Erhebung von Gesundheitsdaten, individuelle medizinische Beratung, Profiling….. 	

4. Welche Daten verarbeiten wir?	
Je nach Nutzung können wir insbesondere Ihren Instagram-Nutzernamen und öffentlich sichtbare Profilinformationen, Kommentare, 
Reaktionen, Erwähnungen und Markierungen, Inhalte von Direct Messages und Nachrichtenanfragen sowie von Ihnen bereitgestellte 
Fotos, Videos oder sonstige Angaben verarbeiten. Wir beschränken die Verarbeitung auf die für den jeweiligen Zweck erforderlichen 
Daten.	

5. Auf welcher Rechtsgrundlage verarbeiten wir Ihre Daten?	
Je nach Vorgang erfolgt die Verarbeitung auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertrag oder vorvertragliche Kommunikation), 
Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO (berechtigtes Interesse: Information, Kommunikation, Öffentlichkeitsarbeit) oder Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO 
(Einwilligung).. Bei einwilligungsbasierter Verarbeitung von Gesundheitsdaten gilt zusätzlich Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO.	

6. Was gilt für Fotos, Videos und andere Veröffentlichungen von Personen?	
Personenbezogene Inhalte wie Fotos, Videos, Interviews, Namensnennungen, Markierungen oder Verlinkungen persönlicher Instagram-
Accounts veröffentlichen wir nach unseren internen Vorgaben grundsätzlich nur im Umfang einer hierfür erteilten Einwilligung. Bei 
erkennbarem Gesundheits- oder Krankheitsbezug muss die Einwilligung ausdrücklich auch diese Informationen umfassen.Eine 
Einwilligung kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden.   Danach entfernen wir die darauf beruhenden 
personenbezogenen Inhalte aus den von uns kontrollierten Instagram-Bereichen, soweit keine andere Rechtsgrundlage besteht. Die 
Rechtmäßigkeit der Verarbeitung bis zum Widerruf bleibt unberührt.	

7. Was gilt, wenn Sie uns eine Direct Message senden?	
Wir verarbeiten die darin enthaltenen Angaben zur Bearbeitung Ihrer Anfrage. Bitte übermitteln Sie uns über Instagram keine 
Gesundheitsdaten, Diagnosen, medizinischen Unterlagen oder andere vertrauliche Informationen. Werden solche Informationen 
dennoch übermittelt und ist eine weitere Bearbeitung erforderlich, wechseln wir gegebenenfalls auf einen geeigneteren 
Kommunikationsweg.	

8. Wer erhält Ihre Daten?	
Zugriff erhalten nur die für den Instagram-Auftritt zuständigen und hierzu berechtigten Personen. Im Rahmen der Plattf-ormnutzung 
verarbeitet außerdem Meta personenbezogene Daten. Für Verarbeitungen, die Meta im Rahmen des Betriebs der Instagram-Plattform 
zu eigenen Zwecken durchführt, insbesondere Nutzungs-, Geräte-, Verbindungs- und Interaktionsdaten gelten ergänzend die 
Datenschutzinformationen von Meta. Weitere Informationen finden Sie in der Datenschutzrichtlinie von Meta für Facebook und 
Instagram. Art, Umfang und Zwecke dieser Verarbeitung können wir nur begrenzt beeinflussen Weitere externe Dienstleister werden nur 
eingebunden, soweit dies erforderlich und datenschutzrechtlich zulässig ist.	

9. Werden Daten außerhalb der EU verarbeitet?	
Bei der Nutzung von Instagram kann eine Verarbeitung personenbezogener Daten auch außerhalb der Europäischen Union bzw. des 
Europäischen Wirtschaftsraums stattfinden. Informationen zu internationalen Datenübermittlungen und den eingesetzten 
Transfermechanismen stellt Meta in seinen Datenschutzinformationen bereit. 	
10. Wie lange speichern wir Ihre Daten?	
Wir speichern personenbezogene Daten nur so lange, wie dies für den jeweiligen Zweck erforderlich ist oder eine rechtliche 
Aufbewahrungspflicht besteht. Personenbezogene Veröffentlichungen werden bei Zweckentfall oder wirksamem Widerruf entfernt, 
soweit keine andere Rechtsgrundlage besteht. Direct Messages werden nach Abschluss der Kommunikation entsprechend unserer 
Löschregel gelöscht. Gesundheitsbezogene oder sonstige vertrauliche Nachrichten werden nicht dauerhaft über Instagram bearbeitet.	

11. Welche Datenschutzrechte haben Sie?	
Nach Maßgabe der gesetzlichen Voraussetzungen haben Sie insbesondere Rechte auf Auskunft (Art. 15), Berichtigung (Art. 16), Löschung 
(Art. 17), Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18), Datenübertragbarkeit (Art. 20) und Widerspruch (Art. 21 DSGVO). Eine erteilte 
Einwilligung können Sie jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen.	

12. Wo können Sie sich beschweren?	
Sie haben das Recht, sich bei einer Datenschutzaufsichtsbehörde zu beschweren. Zuständige Aufsichtsbehörde:Landesamt für 
Datenschutz und Informationstechnologie  [https://www.baden-wuerttemberg.datenschutz.de/kontakt-aufnehmen/#zentrale, oder 
direkt beim Datenschutzbeauftagten der Rheuma-Lige Baden- Würtemvberg e.V

Datenschutzinformation Instagram · Stand August 2026

https://www.facebook.com/privacy/policy/
https://www.facebook.com/privacy/policy/

	1. Wer ist für unseren Instagram-Auftritt verantwortlich? Rheuma-Liga Baden-Württemberg e.V. Kaiserstr. 20 D 76646 Bruchsal  Telefon: +049 (0) 7251-9162-0 // E-Mail: kontakt@rheuma-liga-bw.de
	2. Wie erreichen Sie unseren Datenschutzbeauftragten? Herr Bernhard Bosch, Wehrleshalde 6, 73434 Aalen / E-Mail: bosch@bosch-cosnult.com
	3. Warum nutzen wir Instagram? Wir nutzen Instagram zur Information über unsere Arbeit, Veranstaltungen und Angebote sowie zur Öffentlichkeitsarbeit und Kommunikation mit Mitgliedern, Kunden, Interessierten und anderen Nutzerinnen und Nutzern. Anderweitige Zwecke sind ausgeschlossen, z.B. die Erhebung von Gesundheitsdaten, individuelle medizinische Beratung, Profiling…..
	4. Welche Daten verarbeiten wir? Je nach Nutzung können wir insbesondere Ihren Instagram-Nutzernamen und öffentlich sichtbare Profilinformationen, Kommentare, Reaktionen, Erwähnungen und Markierungen, Inhalte von Direct Messages und Nachrichtenanfragen sowie von Ihnen bereitgestellte Fotos, Videos oder sonstige Angaben verarbeiten. Wir beschränken die Verarbeitung auf die für den jeweiligen Zweck erforderlichen Daten.
	5. Auf welcher Rechtsgrundlage verarbeiten wir Ihre Daten? Je nach Vorgang erfolgt die Verarbeitung auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertrag oder vorvertragliche Kommunikation), Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO (berechtigtes Interesse: Information, Kommunikation, Öffentlichkeitsarbeit) oder Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO (Einwilligung).. Bei einwilligungsbasierter Verarbeitung von Gesundheitsdaten gilt zusätzlich Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO.
	6. Was gilt für Fotos, Videos und andere Veröffentlichungen von Personen? Personenbezogene Inhalte wie Fotos, Videos, Interviews, Namensnennungen, Markierungen oder Verlinkungen persönlicher Instagram-Accounts veröffentlichen wir nach unseren internen Vorgaben grundsätzlich nur im Umfang einer hierfür erteilten Einwilligung. Bei erkennbarem Gesundheits- oder Krankheitsbezug muss die Einwilligung ausdrücklich auch diese Informationen umfassen.Eine Einwilligung kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden.   Danach entfernen wir die darauf beruhenden personenbezogenen Inhalte aus den von uns kontrollierten Instagram-Bereichen, soweit keine andere Rechtsgrundlage besteht. Die Rechtmäßigkeit der Verarbeitung bis zum Widerruf bleibt unberührt.
	7. Was gilt, wenn Sie uns eine Direct Message senden? Wir verarbeiten die darin enthaltenen Angaben zur Bearbeitung Ihrer Anfrage. Bitte übermitteln Sie uns über Instagram keine Gesundheitsdaten, Diagnosen, medizinischen Unterlagen oder andere vertrauliche Informationen. Werden solche Informationen dennoch übermittelt und ist eine weitere Bearbeitung erforderlich, wechseln wir gegebenenfalls auf einen geeigneteren Kommunikationsweg.
	8. Wer erhält Ihre Daten? Zugriff erhalten nur die für den Instagram-Auftritt zuständigen und hierzu berechtigten Personen. Im Rahmen der Plattf-ormnutzung verarbeitet außerdem Meta personenbezogene Daten. Für Verarbeitungen, die Meta im Rahmen des Betriebs der Instagram-Plattform zu eigenen Zwecken durchführt, insbesondere Nutzungs-, Geräte-, Verbindungs- und Interaktionsdaten gelten ergänzend die Datenschutzinformationen von Meta. Weitere Informationen finden Sie in der Datenschutzrichtlinie von Meta für Facebook und Instagram. Art, Umfang und Zwecke dieser Verarbeitung können wir nur begrenzt beeinflussen Weitere externe Dienstleister werden nur eingebunden, soweit dies erforderlich und datenschutzrechtlich zulässig ist.
	9. Werden Daten außerhalb der EU verarbeitet? Bei der Nutzung von Instagram kann eine Verarbeitung personenbezogener Daten auch außerhalb der Europäischen Union bzw. des Europäischen Wirtschaftsraums stattfinden. Informationen zu internationalen Datenübermittlungen und den eingesetzten Transfermechanismen stellt Meta in seinen Datenschutzinformationen bereit.
	11. Welche Datenschutzrechte haben Sie? Nach Maßgabe der gesetzlichen Voraussetzungen haben Sie insbesondere Rechte auf Auskunft (Art. 15), Berichtigung (Art. 16), Löschung (Art. 17), Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18), Datenübertragbarkeit (Art. 20) und Widerspruch (Art. 21 DSGVO). Eine erteilte Einwilligung können Sie jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen.
	12. Wo können Sie sich beschweren? Sie haben das Recht, sich bei einer Datenschutzaufsichtsbehörde zu beschweren. Zuständige Aufsichtsbehörde:Landesamt für Datenschutz und Informationstechnologie  [https://www.baden-wuerttemberg.datenschutz.de/kontakt-aufnehmen/#zentrale, oder direkt beim Datenschutzbeauftagten der Rheuma-Lige Baden- Würtemvberg e.V

