
 
 
 
 
 

➢ Termine 

Die Online-Treffen sind für alle Interessierte, die einen gemeinsamen Austausch über das 
Krankheitsbild Fibromyalgie suchen und sich über die Angebote der Rheuma-Liga Baden-
Württemberg e.V. informieren möchten  

 
Sie benötigen einen PC mit Mikrofon und Kamera 
 

Dienstag:  10. Februar 2026 – 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr 

Thema: Die Homöopathische Hausapotheke 

Referentin: Renate Avramis Heilpraktikerin mit Schwerpunkt 

Klassische Homöopathie + orthomolekulare Medizin 
 

Dienstag, 21. April 2026- 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr 

Thema: „ Schmerzlindernde Kräuter“ 

Referentin: Karin Greiner ist Diplom-Biologin, Dozentin für Kräuterpädagogik,  

Volksheilkunde und diverse Naturthemen, langjährige Pflanzenexpertin beim Bayerischen Rundfunk, Autorin  

 

          Dienstag, 29.September 2026 - 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr 
          Thema: Mythen und Fakten zum Thema Darmaufbaukuren 
          Referentin: Vanessa Dreßler, Ernährungspsychologin und Diätassistentin 

 

          Dienstag, 17.November 2026 - 17:30 Uhr bis 19:30 Uhr 
          Thema:  Füße verstehen 

          Referent:  Stella Luise Arndt 
          Praxis für Physiotherapie & Fußgesundheit 

 
Zur formlosen Anmeldung übermitteln Sie bitte  
Ihren Namen und Ihre Mailadresse  
 u.witt@rheuma-liga-bw.de   oder 
 07251 / 91 62 26 
 
 
 

ONLINE-AUSTAUSCHTREFFEN 2026 
FÜR MENSCHEN MIT FIBROMYALGIESYNDROM 


